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A QUI S’ADRESSE LE CONSEIL CONJUGAL ? 

Le conseil conjugal et familial s'adresse aux personnes rencontrant des difficultés 

relationnelles au sein de leur couple ou de leur famille. 

Ces difficultés peuvent être variées : problèmes de communication, sentiment 

d'éloignement, trahisons, conflits... 

La conseillère conjugale joue le rôle d'un tiers qui écoute de manière active et 

bienveillante en offrant un cadre rassurant. 

LES ENTRETIENS 

Les entretiens, individuels ou en couple, sont un temps privilégié pour clarifier, 

prendre du recul, chercher du sens... 

Ils permettent d'ouvrir au changement pour aller vers un mieux-être et un mieux-

vivre. 

LA CONSEILLERE CONJUGALE ET FAMILIALE 

Christine Krautter, thérapeute de couple, thérapeute familiale (en co-thérapie) 

+33 6 07 11 64 41 

Membre de l'ANCCEF 

Association Nationale des Conseillers Conjugaux et Familiaux 

site internet :  http://www.anccef.fr/ 
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